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A Congregacdo para a Doutrina da Fé foi interpelada por diversas
Conferéncias episcopais e, individualmente, por bispos, tedlogos,
médicos e cientistas, acerca da conformidade com os principios da moral
catdlica das técnicas biomédicas que consentem intervir na fase inicial
da vida do ser humano e nos préprios processos da procriagdao. Fruto de
ampla consulta e, em particular, de uma atenta avaliagao das
declaragoes de episcopados, a presente Instrucao nao pretende propor
novamente todo o ensinamento da Igreja acerca da dignidade da vida
humana nascente e da procriacdo. E seu desejo oferecer, a luz da
precedente doutrina do Magistério, respostas especificas as principais
interrogagdes que se levantam a esse respeito.

A exposicdo esta organizada do seguinte modo: uma introducdo
recordard os principios fundamentais de carater antropoldgico e moral
necessarios para uma adequada avaliacdo dos problemas e para a
elaboracao das respostas a tais questdes; a primeira parte tera como
tema o respeito pelo ser humano a partir do primeiro momento da sua
existéncia; a segunda parte abordara as questdes morais suscitadas
pelas intervencdes da técnica na procriagcdao humana; na terceira parte
serao oferecidas algumas orientacdes quanto as relacdes que sobrevém
entre lei moral e lei civil, a propdsito do respeito devido aos embrides e
fetos humanos,[1*] com relacdo a legitimidade das técnicas de
procriacao artificial.

INTRODUCAO

1. PESQUISA BIOMEDICA E ENSINAMENTO DA IGREJA

O dom da vida que Deus Criador e Pai confiou ao homem, exige que
este tome consciéncia do seu valor inestimavel e assuma a

responsabilidade do mesmo: este principio fundamental deve ser posto
no centro da reflexao, a fim de esclarecer e resolver os problemas



morais suscitados pelas intervengoes artificiais na vida nascente e nos
processos da procriagao.

Gragas ao progresso das ciéncias bioldgicas e médicas, o homem pode
dispor de recursos terapéuticos sempre mais eficazes, mas pode adquirir
também novos poderes sobre a vida humana em seu préprio inicio e nos
seus primeiros estagios, com consequéncias imprevisiveis. Hoje,
diversas técnicas permitem uma intervencdo ndo apenas para assistir
mas também para dominar os processos da procriacdo. Tais técnicas
podem consentir ao homem « tomar nas maos o proprio destino », mas
expoem-no também « a tentacao de ultrapassar os limites de um
dominio razodvel sobre a natureza ».[1] Por mais que possam constituir
um progresso a servico do homem, elas comportam também graves
riscos. Desta forma, um urgente apelo é expresso por parte de muitos, a
fim de que, nas intervencdes sobre a procriacao, sejam salvaguardados
os valores e os direitos da pessoa humana. Os pedidos de
esclarecimento e de orientacdo provém ndo apenas dos fiéis, mas
também da parte de todos aqueles que, de algum modo, reconhecem
que a Igreja, « perita em humanidade », [2] tem uma missao a servigo
da « civilizagao do amor » [3] e da vida.

N3o é em nome de uma particular competéncia no campo das ciéncias
experimentais que o Magistério da Igreja intervém. Apds ter levado em
consideracao os dados da pesquisa e da técnica, em virtude da prépria
missdo evangélica e do seu dever apostdlico, ele pretende propor a
doutrina moral correspondente a dignidade da pessoa e a sua vocagao
integral, expondo os critérios de juizo moral sobre as aplicagdes da
pesquisa cientifica e da técnica, particularmente naquilo que diz respeito
a vida humana e aos seus inicios. Tais critérios sdo o respeito, a defesa
e a promocdo do homem, o seu « direito primario e fundamental » a
vida, [4] a sua dignidade de pessoa, dotada de uma alma espiritual, de
responsabilidade moral [5] e chamada a comunhao beatifica com Deus.

Também neste campo, a intervencao da Igreja se inspira no amor que
ela deve ao homem, ajudando-o a reconhecer e respeitar os seus
direitos e os seus deveres. Tal amor alimenta-se nas fontes da caridade
de Cristo: contemplando o mistério do Verbo Encarnado, a Igreja
conhece também o « mistério do homem »; [6] anunciando o Evangelho
da salvacgao, revela ao homem a sua dignidade e convida-o a descobrir
plenamente a sua verdade. Assim, a Igreja repropde a lei divina,
realizando uma obra de verdade e de libertagao.

Com efeito, € por bondade — para indicar o caminho da vida — que
Deus da ao homem os seus mandamentos e a graca de observa-los;



como é também por bondade — para ajuda-los a perseverar no mesmo
caminho — que Deus sempre oferece a todos os homens o seu perdao.
Cristo tem compaixdo de nossas fraquezas: Ele é nosso Criador e nosso
Redentor. Que o seu Espirito abra os animos ao dom da paz de Deus € a
compreensao dos seus preceitos.

2. CIENCIA E TECNICA A SERVICO DA PESSOA HUMANA

Deus criou o0 homem a sua imagem e semelhanca: « homem e mulher
ele os criou » (Gn 1, 27), confiando-lhes a missao de « dominar a terra
» (Gn 1, 28). Tanto a pesquisa cientifica de base como a aplicada
constituem uma significativa expressao deste senhorio do homem sobre
a criacdo. A ciéncia e a técnica, preciosos recursos do homem quando
sao postos a seu servico e promovem o seu desenvolvimento integral
em beneficio de todos, ndo podem indicar sozinhos o sentido da
existéncia e do progresso humano. Sendo ordenadas ao homem, de
quem recebem origem e incremento, € na pessoa e em seus valores
morais que vao buscar a indicacdo da sua finalidade e a consciéncia dos
seus limites.

Seria, portanto, ilusoério reivindicar a neutralidade moral da pesquisa
cientifica e das suas aplicacdes; por outro lado, ndao se pode deduzir os
critérios de orientacdo somente da eficiéncia técnica, da utilidade que
podem trazer a alguns em prejuizo de outros ou, pior ainda, das
ideologias dominantes. A ciéncia e a técnica, portanto, por seu préprio
significado intrinseco, exigem o respeito incondicionado aos critérios
fundamentais da moralidade: isto €, devem estar a servico da pessoa
humana, dos seus direitos inalienaveis e do seu bem verdadeiro e
integral, segundo o plano e a vontade de Deus.[7]

O rapido desenvolvimento das descobertas tecnoldgicas torna mais
urgente esta exigéncia de respeito aos critérios mencionados: sem a
consciéncia, a ciéncia sé pode conduzir a ruina do homem. « A nossa
época, mais do que nos séculos passados, precisa desta sabedoria para
que se tornem mais humanas todas as novidades descobertas pelo
homem. Realmente estarda em perigo a sorte futura do mundo se nao
surgirem homens mais sabios » [8]

3. ANTROPOLOGIA E INTERVENCOES NO CAMPO BIO-MEDICO

Quais critérios morais devem ser aplicados para esclarecer os problemas
hoje suscitados no ambito da biomédica? A resposta a esta pergunta
sup0e uma adequada concepcao da natureza da pessoa humana na sua
dimensao corporea.



Com efeito, somente seguindo a sua verdadeira natureza é que a pessoa
humana pode realizar-se como « totalidade unificada »: [9] ora, esta
natureza é simultaneamente corporal e espiritual. Por forca da sua uniao
substancial com uma alma espiritual, o corpo humano nao pode ser
considerado apenas como um conjunto de tecidos, érgaos e funcgoes,
nem pode ser avaliado com o mesmo critério do corpo dos animais. Ele
é parte constitutiva da pessoa que através dele se manifesta e se
exprime.

A lei moral natural exprime e prescreve as finalidades, os direitos e os
deveres que se fundamentam na natureza corporal e espiritual da
pessoa humana. Portanto, ela nao pode ser concebida como uma
normatividade simplesmente bioldgica, mas deve ser definida como a
ordem racional segundo a qual o homem é chamado pelo Criador a
dirigir e regular a sua vida e os seus atos e, em particular, a usar do
proprio corpo e a dele dispor.[10]

De tais principios, pode-se tirar uma primeira conseqiéncia: uma
intervengcdo no corpo humano ndo atinge apenas tecidos, 6rgaos e suas
funcdes, mas envolve também, em diversos niveis, a propria pessoa; ela
comporta, pois, um significado e uma responsabilidade morais, de modo
implicito talvez, porém real. Jodo Paulo II reafirmava-o, com vigor, a
Associacdo médica mundial: « Toda pessoa humana, na sua
singularidade irrepetivel, ndo é constituida apenas pelo espirito mas
também pelo corpo; assim, no corpo e através do corpo atinge-se a
pessoa mesma, na sua realidade concreta. Respeitar a dignidade do
homem comporta, por conseguinte, salvaguardar esta identidade do
homem corpore et anima unus, como afirmava o Concilio Vaticano II
(Const. Gaudium et Spes, n. 14, 1). E sobre a base desta visao
antropoldgica que devem ser encontrados os critérios fundamentais para
a; decisdes a tomar, quando se trata de intervencdes nao estritamente
terapéuticas, por exemplo, aquelas que visam a melhoria da condicdo
bioldgica humana ».[11]

A biologia e a medicina, em suas aplicagdes, concorrem para o bem
integral da vida humana quando vém em auxilio da pessoa atingido pela
doenca e enfermidade, no respeito a sua dignidade de criatura do Deus.
Nenhum bidlogo ou médico pode razoavelmente pretender, por forca da
sua competéncia cientifica, decidir sobre a origem e o destino dos
homens. Esta doutrina deve ser aplicada, de modo particular, no ambito
da sexualidade e da procriagao, no qual o homem e a mulher atuam os
valores fundamentais do amor e da vida.



Deus, que é amor e vida, inscreveu no homem e na mulher a vocacao a
uma participacao especial no seu mistério de comunhao pessoa e na sua
obra de Criador e Pai.[12] Por isso o matrimonio possui bens 1 valores
especificos de unido e de procriagao que ndo se podem compara com 0s
gue existem nas formas inferiores de vida. Tais valores e significados de
ordem pessoal determinam, do ponto de vista moral, o sentido e os
limites das intervencOes artificiais na procriagao e na origem da vida
humana. Estas intervencdes nao devem ser recusadas pelo fato de
serem artificiais. Como tais, elas demonstram as possibilidades da arte
médica. Sob o aspecto moral, porém, devem ser avaliadas com
referéncia a dignidade da pessoa humana, chamada a realizar a vocacao
divina ao dom do amor e ao dom da vida.

4. CRITERIOS FUNDAMENTAIS PARA UM JUiZO MORAL

Os valores fundamentais conexos com as técnicas de procriacao artificial
humana sao dois: a vida do ser humano chamado a existéncia e a
originalidade da sua transmissdo no matriménio. O juizo moral acerca
de tais métodos de procriagao artificial, portanto, devera ser formulado
em referéncia a estes valores.

A vida fisica, pela qual tem inicio a caminhada humana no mundo,
certamente nao esgota em si todo o valor da pessoa, nem representa o
bem supremo do homem que é chamado a eternidade. Todavia, de certo
modo, ela constitui o seu valor « fundamental », exatamente porque
sobre a vida fisica fundamentam-se e desenvolvem-se todos os outros
valores da pessoa.[13] A inviolabilidade do direito do ser humano
inocente a vida « desde o momento da concepgao até a morte »,[14] é
um sinal e uma exigéncia da inviolabilidade mesma da pessoa a qual o
Criador concedeu o dom da vida.

Com respeito a transmissao das outras formas de vida no universo, a
transmissao da vida humana tem uma sua originalidade, que deriva da
originalidade prépria da pessoa humana. « A transmissdo da vida
humana é confiada pela natureza a um ato pessoal e consciente e, como
tal, sujeito as sacrossantas leis de Deus: leis imutaveis e inviolaveis que
devem ser reconhecidas e observadas. E por isso que nao se pode usar
meios e seguir métodos que podem ser licitos na transmissdo da vida
das plantas e dos animais ».[15]

Atualmente, os progressos da técnica tornaram possivel uma pro-
criacdo sexual, mediante o encontro in vitro das células germinais
previamente retiradas do homem e da mulher. Mas aquilo que é
tecnicamente possivel ndo é necessariamente, por esta mera razdo,



admissivel do ponto de vista moral. Por isso, é indispensavel a reflexao
racional acerca dos valores fundamentais da vida e da procriagao
humana, para formular o juizo moral a respeito de tais intervencdes da
técnica no ser humano desde os primeiros estagios do seu
desenvolvimento.

5. ENSINAMENTO DO MAGISTERIO

Por sua vez, o Magistério da Igreja, também neste campo, oferece a
razao humana a luz da Revelagao: a doutrina sobre o homem, ensinada
pelo Magistério, contém muitos elementos que esclarecem os problemas
gue aqui sao enfrentados.

Desde o momento da concepcgao, a vida de todo ser humano deve ser
respeitada de modo absoluto, porque o homem ¢é, na terra, a Unica
criatura que Deus « quis por si mesma »,[16] e a alma espiritual de
cada um dos homens é « imediatamente criada » por Deus; [17] todo o
seu ser traz a imagem do Criador. A vida humana é sagrada porque
desde o seu inicio comporta « a acao criadora de Deus » [18] e
permanece para sempre em uma relacao especial com o Criador, seu
unico fim.[19] Somente Deus é o Senhor da vida, desde o seu inicio até
o seu fim: ninguém, em nenhuma circunstancia, pode reivindicar para si
o direito de destruir diretamente um ser humano inocente.[20]

A procriagcdo humana exige uma colaboragdao responsavel dos esposos
com o amor fecundo de Deus; [21] o dom da vida humana deve
realizar-se no matrimoénio, através dos atos especificos e exclusivos dos
esposos, segundo as leis inscritas nas suas pessoas e na sua uniao.[22]

I. O RESPEITO AOS EMBRIOES HUMANOS

Uma reflexao atenta sobre este ensinamento do Magistério e sobre os
dados da razao acima relembrados permite responder aos multiplos
problemas morais suscitados pelas intervencgdes técnicas no ser humano
nas fases iniciais da sua vida e nos processos da sua concepgao.

1. QUE RESPEITO E DEVIDO AO EMBRIAO HUMANO, TENDO EM CONTA
A SUA NATUREZA E A SUA IDENTIDADE?

O ser humano deve ser respeitado como pessoa, desde o primeiro
instante da sua existéncia.

A atuacdo de procedimentos de fecundagao artificial tornou possivel
diversas intervengdes nos embrides e nos fetos humanos. As finalidades



que se buscam sdo de varios tipos: diagnosticas e terapéuticas,
cientificas e comerciais. Dai surgem graves problemas. Pode-se falar de
um direito a experimentacdo em embrides humanos com fins de
pesquisa cientifica? Que normas ou que legislacdo elaborar nesta
matéria? A resposta a tais problemas supde uma reflexao aprofundada
sobre a natureza e a identidade proprias — fala-se de « estatuto » — do
embridao humano.

Por sua parte, no Concilio Vaticano II a Igreja propds novamente ao
homem contemporaneo a sua doutrina constante e certa segundo a qual
« a vida deve ser protegida com o maximo cuidado desde a concepgao.
O aborto como o infanticidio sdao crimes nefandos » [23] Mais
recentemente a Carta dos direitos da familia, publicada pela Santa Sé,
reafirmava: « A vida humana deve ser respeitada e protegida de modo
absoluto, desde o momento da concepgao ».[24]

Esta Congregacao tem conhecimento das discussdes atuais acerca do
inicio da vida humana, da individualidade do ser humano e da
identidade da pessoa humana. Ela relembra os ensinamentos contidos
na Declaragcao sobre o aborto provocado: « A partir do momento em que
o 6vulo é fecundado, inaugura-se uma nova vida que nao é aquela do
pai ou da mae e sim de um novo ser humano que se desenvolve por
conta prépria. Nunca tornar-se-a humano se ja ndao o é desde entdo. A
esta evidéncia de sempre ... a ciéncia genética moderna fornece
preciosas confirmagdes. Esta demonstrou que desde o primeiro instante
encontra-se fixado o programa daquilo que sera este vivente: um
homem, este homem-individuo com as suas notas caracteristicas ja bem
determinadas. Desde a fecundagao tem inicio a aventura de uma vida
humana, cujas grandes capacidades exigem, cada uma, tempo para
organizar-se e para encontrar-se prontas a agir » [25] Esta doutrina
permanece valida e, além disso, é confirmada — se isso fosse
necessario — pelas recentes aquisicbes da biologia humana, que
reconhece que no zigoto [2*] derivante da fecundacdao ja esta
constituida a identidade biolégica de um novo individuo humano.

E certo que nenhum dado experimental, por si s, pode ser suficiente
para fazer reconhecer uma alma espiritual; todavia, as conclusdes da
ciéncia acerca do embrido humano fornecem uma indicagao valiosa para
discernir racionalmente uma presenca pessoal desde esta primeira
aparicao de uma vida humana: como um individuo humano ndo seria
pessoa humana? O Magistério ndo se empenhou expressamente em
uma afirmacao de indole filosoéfica, mas reafirma de maneira constante a
condenagcao moral de qualquer aborto provocado. Este ensinamento nao
mudou e é imutavel. [26]



O fruto da geragao humana, portanto, desde o primeiro momento da
sua existéncia, isto &, a partir da constituicao do zigoto, exige o respeito
incondicional que é moralmente devido ao ser humano na sua totalidade
corporal e espiritual. O ser humano deve ser respeitado e tratado como
pessoa desde a sua concepcao e, por isso, desde aquele mesmo
momento devem ser-lhe reconhecidos os direitos da pessoa, entre os
quais, antes de tudo, o direito inviolavel de cada ser humano inocente a
vida.

Este conteldo doutrinal oferece o critério fundamental para a solucdo
dos diversos problemas suscitados pelo progresso das ciéncias
biomédicas neste campo: uma vez que deve ser tratado como pessoa, o
embrido também devera ser defendido na sua integridade, tratado e
curado, na medida do possivel, como qualquer outro ser humano, no
ambito da assisténcia médica.

2. O DIAGNOSTICO PRE-NATAL E MORALMENTE LICITO?

Se o diagndstico pre-natal respeitar a vida e a integridade do embrido e
do feto humano e se orientar para a sua salvaguarda ou para a sua cura
individual, a resposta é afirmativa.

Com efeito, o diagndstico pre-natal pode dar a conhecer as condigdes do
embriao e do feto quando ainda se encontram no seio da mae;
possibilita algumas intervencdes terapéuticas, médicas ou cirdrgicas
com maior antecedéncia e mais eficazmente, ou permite a sua previsao.

Tal diagnostico é licito se os métodos empregados, com o
consentimento dos pais devidamente informados, salvaguardarem a
vida e a integridade do embrido e de sua mae, sem fazé-los correr
riscos desproporcionados.[27] Mas ele estd gravemente em contraste
com a lei moral quando contempla a eventualidade, dependendo dos
resultados, de provocar um aborto: um diagndstico que ateste a
existéncia de uma deformacdo ou de uma doenca hereditdria ndo deve
equivaler a uma sentenca de morte. Por conseguinte, a mulher que
solicitasse o diagndstico com a determinada intencdo de realizar o
aborto caso o0 seu resultado confirmasse a existéncia de uma
deformagdao ou anomalia, cometeria uma acdao gravemente ilicita.
Agiriam igualmente de modo contrario a moral o conjuge, os parentes
ou qualquer outra pessoa, que aconselhassem ou impusessem o0
diagndstico a gestante, com a mesma intencdo de, eventualmente,
chegar ao aborto. Seria também responsavel por colaboracdo ilicita o
especialista que, ao efetuar o diagndstico e ao comunicar o seu



resultado, contribuisse voluntariamente para estabelecer ou favorecer o
nexo entre diagnostico pré-natal e aborto.

Por fim, deve-se condenar como violagao do direito a vida com relagao
a0 nhascituro e como prevaricacao contra os direitos e deveres
prioritarios dos conjuges, uma diretriz ou programa das autoridades
civis e sanitarias ou de organizagoes cientificas que, em qualquer modo,
favorecesse a conexao entre diagnostico pre-natal e aborto ou ainda
induzisse as gestantes a se submeterem ao diagndstico pré-natal
planejado com a finalidade de eliminar os fetos atingidos por
deformagdes ou doencas hereditarias ou delas portadores.

3, AS INTERVENGCOES TERAPEUTICAS NO EMBRIAO HUMANO SAO
LICITAS ?

Como para qualquer intervencdo médica nos pacientes, devem ser
consideradas licitas as intervengdes no embrido humano sob a condigao
de que respeitem a vida e a integridade do embridao, nao comportem
para ele riscos desproporcionados e sejam orientadas para a sua cura,
para a melhoria das suas condicdes de salde ou para a sua
sobrevivéncia individual.

Qualquer que seja o tipo de terapia médica, cirlirgica ou de outro
género, requer-se o consentimento livre e informado dos pais, segundo
as regras deontoldgicas previstas para o caso das criangas. A aplicagao
deste principio moral pode exigir cautelas delicadas e particulares,
tratando-se de vida embrionaria ou de fetos.

A legitimidade e os critérios de tais intervengbes foram claramente
expressos por Joao Paulo II: « Uma intervencao estritamente
terapéutica que se proponha como objetivo a cura de diversas doencas,
como as que se devem a defeitos cromossdmicos, como regra geral
deve ser considerada desejavel, suposto que tenda a realizar a
verdadeira promogao do bem-estar pessoal do individuo, sem prejudicar
a sua integridade ou deteriorar as suas condicoes de vida. Uma tal
intervencdo, de fato, insere-se na légica da tradicao moral cristd »[28] .

4. COMO JULGAR MORALMENTE A PESQUISA E A EXPERIMENTACAO
[3*] COM EMBRIOES E FETOS HUMANOS?

A pesquisa médica deve abster-se de intervengdes em embrides vivos, a
menos que haja a certeza moral de ndo causar dano nem a vida nem a
integridade do nascituro e da mae e contanto que os pais tenham
consentido na intervengao, de modo livre e informado. Disso segue-se



que qualquer pesquisa, ainda que limitada a mera observacdo do
embrido, tornar-se-ia ilicita sempre que, por causa dos métodos
empregados ou pelos efeitos produzidos, implicasse um risco para a
integridade fisica ou para a vida do embrido.

No que diz respeito a experimentacdo, pressuposta a distincdo geral
entre a que tem finalidade ndo diretamente terapéutica e aquela
claramente terapéutica para o sujeito mesmo, no caso concreto deve-se
distinguir também entre a experimentagcao exercida em embrides ainda
vivos e a que é levada a cabo com embrides mortos. Se estdao vivos,
viaveis ou nao, eles devem ser respeitados como todas as pessoas
humanas; a experimentacdo nao diretamente terapéutica com embrides
é ilicita. [29]

Nenhuma finalidade, ainda que nobre em si mesma, como a previsao de
utilidade para a ciéncia, para outros seres humanos ou para a
sociedade, pode, de modo algum, justificar a experimentacao em
embrides ou fetos humanos vivos, vidveis ou ndo, no seio materno ou
fora dele. O consentimento informado, normalmente exigido para a
experimentacao clinica com o adulto, ndao pode ser concedido pelos pais,
que nao podem dispor nem da integridade fisica nem da vida do
nascituro. Por outro lado, a experimentagao em embrides e fetos
comporta sempre o risco e até mesmo, na maioria das vezes, a previsao
certa de um dano a sua integridade fisica, quando ndo da sua morte.

Usar o embriao humano ou o feto como objeto ou instrumento de
experimentacao representa um delito contra a sua dignidade de ser
humano que tem direito ao mesmo respeito devido a crianga ja nascida
e a toda pessoa humana. A Carta dos direitos da familia, publicada pela
Santa Sé, afirma: « O respeito pela dignidade do ser humano exclui
qualquer forma de manipulacao experimental ou exploracao do embriao
humano ».[30] A pratica de se manter em vida embrides humanos, in
vivo ou in vitro, para fins experimentais ou comerciais, € absolutamente
contraria a dignidade humana.

No caso da experimentagao claramente terapéutica, isto €, desde que se
trate de terapias experimentais, empregadas em beneficio do proprio
embridao, com o fim de salvar-lhe a vida em uma tentativa extrema e na
falta de outras terapias validas, pode ser licito o recurso a remédios ou
procedimentos ainda nao plenamente convalidados.[31]

Os cadaveres de embrides ou fetos humanos, voluntariamente
abortados ou ndao, devem ser respeitados como os restos mortais dos
outros seres humanos. De modo particular, nao podem ser objeto de



multilacdo ou autdpsia se a sua morte ndo for assegurada e sem o
consentimento dos pais ou da mae. Além disso, deve-se sempre
salvaguardar a exigéncia moral de que ndo tenha havido nenhuma
cumplicidade com o aborto voluntario e que seja evitado o perigo de
escandalo. Também no caso de fetos mortos, como no que diz respeito
aos cadaveres de pessoas adultas, qualquer pratica comercial deve ser
considerada ilicita e deve ser proibida.

5. COMO JULGAR MORALMENTE O USO PARA FINS DE PESQUISA DOS
EMBRIOES OBTIDOS MEDIANTE A FECUNDACAO «IN VITRO»?

Os embrides humanos obtidos in vitro sao seres humanos e sujeitos de
direito: a sua dignidade e o seu direito a vida devem ser respeitados
desde o primeiro momento da sua existéncia. E imoral produzir
embrides humanos destinados a serem usados como <« material
biolégico » disponivel.

Na pratica habitual da fecudacdo in vitro, nem todos os embrides sdo
transferidos para o corpo da mulher; alguns sao destruidos. Assim como
condena o aborto provocado, a Igreja proibe também o atentado contra
a vida destes seres humanos. E necessario denunciar a particular
gravidade da destruicao voluntaria dos embrides humanos obtidos in
vitro, unicamente para fins de pesquisa, seja mediante fecundagao
artificial como por « fissao gemelar ». Agindo de tal forma, o
pesquisador toma o lugar de Deus e, mesmo se ndo é consciente disso,
faz-se senhor do destino de outrem, uma vez que escolhe
arbitrariamente quem fazer viver e quem mandar a morte, suprimindo
seres humanos indefesos.

Os métodos de observacao e de experimentagdao que causam dano ou
impdem riscos graves e desproporcionados aos embrides obtidos in vitro
sao moralmente ilicitos pelos mesmos motivos. Cada ser humano deve
ser respeitado em si mesmo e nao pode ser reduzido a mero e simples
valor instrumental em proveito de outrem. Por isso ndao é conforme a
moral expor deliberadamente a morte embrides humanos obtidos in
vitro. Pelo fato de serem produzidos in vitro, estes embrides nao
transferidos para o corpo da mae e denominados « excedentes »,
permanecem expostos a uma sorte absurda, sem possibilidade de que
Ihes sejam oferecidas vias seguras de sobrevivéncia a serem buscadas
licitamente.

6. QUE JULGAMENTO DEVE SER FEITO ACERCA DOS OUTROS
PROCEDIMENTOS DE MANIPULACAO DE EMBRIOES, LIGADOS AS «
TECNICAS DE REPRODUCAO HUMANA »?



As técnicas de fecundacgdo in vitro podem abrir possibilidade a outras
formas de manipulacdao bioldgica ou genética dos embrides humanos,
tais como as tentativas ou projetos de fecundacdao entre gametas
humanos e animais e de gestacao de embrides humanos em Uteros de
animais bem como a hipotese ou projeto de construcdo de uteros
artificiais para o embrido humano. Estes procedimentos sdo contrarios a
dignidade de ser humano prépria do embrido e, ao mesmo tempo,
lesam o direito de cada pessoa a ser concebida e a nascer no
matrimonio e pelo matrimoénio.[32] Também as tentativas ou hipdteses
destinadas a obter um ser humano sem conexao alguma com a
sexualidade, mediante « fissdo gemelar », clonagem ou parto génese,
devem ser consideradas contrarias a moral por se oporem a dignidade
tanto da procriagao humana como da uniao conjugal.

O proprio congelamento dos embrides, mesmo se executado para
assegurar uma conservacao em vida do embriao — crioconservagao —
constitui uma ofensa ao respeito devido aos seres humanos, uma vez
que os expde a graves riscos de morte ou de dano a sua integridade
fisica, priva-os ao menos temporariamente da acolhida e da gestagao
maternas, pondo-os em uma situacdo suscetivel de ulteriores ofensas e
manipulagoes.

Algumas tentativas de intervengdo no patrimdénio cromossémico ou
genético ndao sao terapéuticas, mas visam produzir seres humanos
selecionados segundo o sexo ou outras qualidades pré-estabelecidas.
Estas manipulagdes sao contrarias a dignidade pessoal do ser humano, a
sua integridade e a sua identidade. De forma alguma, pois, podem ser
justificadas em vista de eventuais consequéncias benéficas para a
humanidade futura.[33] Cada pessoa deve ser respeitada por si mesma:
nisso consiste a dignidade e o direito de todo ser humano, desde o seu
principio.

II. INTERVENCOES NA PROCRIAGAO HUMANA

Por « procriacao artificial » ou « fecundacgao artificial » entende-se aqui
os diversos procedimentos técnicos que visam obter uma concepgao
humana de maneira diversa da unidao sexual do homem e da mulher. A
Instrucdo trata de fecundagao de um évulo em proveta (fecundagao in
vitro) e da inseminacdo artificial mediante a transferéncia, nas vias
genitais da mulher, do esperma previamente recolhido.

Um ponto preliminar para o juizo moral acerca de tais técnicas é
constituido pela consideracao das circunstancias e das conseqiéncias
que elas comportam em relagao ao respeito devido ao embridao humano.



A consolidacdao da pratica da fecundacdo in vitro exigiu inUmeras
fecundacgdes e destruicdes de embrides humanos. Ainda hoje, pressupode
habitualmente uma hiperovulacdo da mulher: varios ovulos sdo
extraidos, fecundados e, a segquir, cultivados in vitro por alguns dias.
Normalmente, nem todos sao inoculados nas vias genitais da mulher;
alguns embrides, comumente chamados « excedentes », sao destruidos
ou congelados. Entre os embrides implantados, as vezes alguns sao
sacrificados por diversas razoes eugénicas, econémicas ou psicoldgicas.
Tal destruicdao voluntaria de seres humanos ou a sua utilizagdo para
diversos fins, em detrimento da sua integridade e da sua vida, é
contraria a doutrina ja recordada, a propdsito do aborto provocado.

Fregientemente verifica-se uma relagao entre fecundagao in vitro e
eliminacdo voluntaria de embrides humanos. Isso é significativo: com
esta maneira de proceder, de finalidades aparentemente opostas, a vida
e a morte acabam submetidas as decisées do homem que, dessa forma,
vem a se constituir doador arbitrario de vida ou de morte. Esta dinamica
de violéncia e de dominio pode permanecer despercebida por parte
daqueles mesmos que, querendo utiliza-la, a ela se sujeitam. Um juizo
moral acerca do FIVET (fecundacgao in vitro e transferéncia do embrido)
deve levar em consideragao os dados de fato aqui recordados e a fria
l6gica que os liga: a mentalidade abortista que o tornou possivel,
conduz assim, inevitavelmente, ao dominio por parte do homem sobre a
vida e a morte dos seus semelhantes, que pode levar a uma eugenia
radical.

No entanto, abusos deste tipo nao eximem de uma aprofundada e
ulterior reflexdo ética acerca das técnicas de procriagao artificial
consideradas em si mesmas, abstracao feita, tanto quanto possivel, da
destruicao dos embrides produzidos in vitro.

A presente Instrugdo, portanto, levara em consideracdo, em primeiro
lugar, os problemas suscitados pela fecundacao artificial heterdloga (II,
1-3),[4*] e, sucessivamente, os problemas conexos com a fecundagao
artificial homaéloga (II, 4-6)[5*] .

Antes de formular o julgamento ético sobre cada uma delas, serdo
considerados os principios e valores que determinam a avaliagdo moral
de cada um destes procedimentos.

A. FECUNDAGCAO ARTIFICIAL HETEROLOGA

1. POR QUE A PROCRIACAO HUMANA DEVE DAR-SE NO MATRIMONIO?



Todo ser humano deve ser acolhido como um dom e uma béngao de
Deus. Todavia, do ponto de vista moral, uma procriagao
verdadeiramente responsavel com relacdo ao nascituro, deve ser fruto
do matrimonio.

Com efeito, a procriagdo humana possui caracteristicas especificas, por
forca da dignidade pessoal dos pais e dos filhos: a procriagao de uma
nova pessoa, mediante a qual o homem e a mulher colaboram com a
poténcia do Criador, devera ser fruto e sinal da mdtua doacdo pessoal
dos esposos, do seu amor e da sua fidelidade. [34] A fidelidade dos
esposos, na unidade do matrimoOnio, comporta o respeito reciproco do
seu direito a se tornarem pai e mae somente através um do outro.

O filho tem direito a ser concebido, levado no seio, posto no mundo e
educado no matrimonio: é através da referéncia segura e reconhecida
aos proprios pais que ele pode descobrir a prépria identidade e
amadurecer a prépria formagao humana.

Os pais encontram no filho uma confirmagao e um complemento da sua
doacdo reciproca: ele é a imagem viva do seu amor, o sinal permanente
da sua unido conjugal, a sintese vivente e indissollvel da sua dimensao
paterna e materna. [35]

Por forca da vocacgao e das responsabilidades sociais da pessoa, o bem
dos filhos e dos pais contribui para o bem da sociedade civil; a vitalidade
e o equilibrio da sociedade exigem que os filhos venham ao mundo no
seio de uma familia e que esta seja estavelmente fundada no
matrimonio.

A tradicdo da Igreja e a reflexao antropoldogica reconhecem no
matrimoOnio e na sua unidade indissollvel o Unico lugar digno de uma
procriacao verdadeiramente responsavel.

2. A FECUNDAGAO ARTIFICIAL HETEROLOGA E CONFORME COM A
DIGNIDADE DOS ESPOSOS E A VERDADE DO MATRIMONIO?

Através do FIVET e da inseminacgao artificial heterdloga, a concepgao
humana é obtida mediante o encontro dos gametas de ao menos um
doador diverso dos esposos que sao unidos pelo matrimonio. A
fecundacao artificial heteréloga é contraria a unidade do matrimoénio, a
dignidade dos esposos, a vocagao propria dos pais e ao direito do filho a
ser concebido e posto no mundo no matrimonio e pelo matrimoénio. [36]



O respeito a unidade do matrimoénio e a fidelidade conjugal exige que o
filho seja concebido no matrimonio; o liame existente entre os conjuges
atribui aos esposos, de maneira objetiva e inalienavel, o direito
exclusivo a se tornarem pai e mae somente através um do outro. [37] O
recurso aos gametas de uma terceira pessoa, para se ter a disposicao o
esperma ou o 6vulo, constitui uma violagdo do compromisso reciproco
dos esposos e uma falta grave para com aquela propriedade essencial
do matrimonio, que é a sua unidade.

A fecundacao artificial heterdloga lesa os direitos do filho, priva-o da
relacao filial com as suas origens parentais e pode obstar o
amadurecimento da sua identidade pessoal. Além disso, ela constitui
uma ofensa a vocacdao comum dos esposos que sao chamados a
paternidade e maternidade: priva objetivamente a fecundidade conjugal
da sua unidade e da sua integridade; realiza e manifesta uma ruptura
entre fungcdo parental genética, funcao parental de gestacdo e
responsabilidade educativa. Tal alteragao das relagdes pessoais dentro
da familia repercute na sociedade civil: aquilo que ameaca a unidade e a
estabilidade da familia é fonte de dissensdo, de desordem e de injusticas
em toda a vida social.

Estas razbes levam a um juizo moral negativo acerca da fecundacdo
artificial heterdloga: €, portanto, moralmente ilicita a fecundacao de
uma esposa com o esperma de um doador que nao seja o seu marido e
a fecundacdo com o esperma do marido de um évulo que ndao provém
da sua mulher. Além disso, a fecundacdo artificial de uma mulher nao
casada, solteira ou vilva, seja quem for o doador, ndo pode ser
justificada moralmente.

O desejo de ter um filho e 0 amor entre os esposos que desejam
solucionar uma esterilidade nao superavel de outra forma, constituem
motivos que merecem compreensao; mas as intengdes subjetivamente
boas ndo tornam a fecundacao artificial heteréloga nem conforme com
as propriedades objetivas e inalienaveis do matrimonio nem respeitosa
dos direitos do filho e dos esposos.

3. A MATERNIDADE « SUBSTITUTIVA » [6%*] E MORALMENTE LICITA?
Nao, pelas mesmas razdoes que levam a recusar a fecundagao artificial
heterdloga: com efeito, ela é contrdria a unidade do matriménio e a

dignidade da procriacao da pessoa humana.

A maternidade substitutiva representa uma falta objetiva contra as
obrigacdes do amor materno, da fidelidade conjugal e da maternidade



responsavel; ofende a dignidade e o direito do filho a ser concebido,
levado no seio, posto no mundo e educado pelos proprios pais; em
prejuizo da familia, instaura uma divisdo entre os elementos fisicos,
psiquicos e morais que a constituem.

B. FECUNDAGAO ARTIFICIAL HOMOLOGA

Declarada inaceitavel a fecundagao artificial heterdloga, pergunta-se
como avaliar moralmente os procedimentos de fecundagao artificial
homoéloga: FIVET e inseminacao  artificial entre esposos.
Preliminarmente ocorre esclarecer uma questdo de principio.

4. DO PONTO DE VISTA MORAL, QUE LIAME E EXIGIDO ENTRE
PROCRIACAO E ATO CONJUGAL?

a) O ensinamento da Igreja acerca do matrimbénio e da procriagao
humana afirma « a conexdo indivisivel, que Deus quis e o homem nao
pode romper, entre os dois significados do ato conjugal: o significado
unitivo e o procriador. Com efeito, o ato conjugal, por sua estrutura
intima, enquanto une os esposos com um vinculo profundissimo, torna-
os aptos para o geracao de novas vidas, segundo leis inscritas no ser
mesmo do homem e da mulher ». [38] Este principio, fundamentado na
natureza do matrimonio e na intima conexdo dos seus bens, comporta
consequéncias bem conhecidas no plano da paternidade e maternidade
responsaveis. « Salvaguardando ambos os aspectos essenciais, unitivo e
procriador, o ato conjugal conserva integralmente o sentido do
verdadeiro amor mutuo e a sua ordenacdo a altissima vocagao do
homem para a paternidade ». [39]

A mesma doutrina relativa ao liame existente entre os significados do
ato conjugal e entre os bens do matrimoénio, esclarece o problema moral
da fecundacgao artificial homdloga, uma vez que « nunca é permitido
separar estes aspectos diversos, a ponto de excluir positivamente ou a
intencao procriadora ou a relacao conjugal ». [40]

A contracepcgdo priva intencionalmente o ato conjugal da sua abertura a
procriacdo e, dessa forma, realiza uma dissociacdo voluntdria das
finalidades do matrimoénio. A fecundacgao artificial homodloga, buscando
uma procriacdo que ndo é fruto de um especifico ato de unido conjugal,
realiza objetivamente uma separacdao analoga entre os bens e os
significados do matrimonio.

Portanto, a fecundacgao é querida licitamente quando é o termo de um «
ato conjugal de per si apto para a geracao da prole, ao qual, por sua



natureza, se ordena o matrimonio, e com o qual os conjuges se tornam
uma so carne ».[41] Mas do ponto de vista moral a procriagao é privada
da sua perfeicdo propria quando nao é querida como o fruto do ato
conjugal, isto é, do gesto especifico da unido dos esposos.

b) O valor moral do intimo liame existente entre os bens do matrimonio
e entre os significados do ato conjugal funda-se na unidade do ser
humano, unidade resultante do corpo e da alma espiritual. [42] Os
esposos expressam reciprocamente o seu amor pessoal na « linguagem
do corpo », que comporta claramente e, ao mesmo tempo, «
significados esponsais » e parentais.[43] O ato conjugal, com o qual os
esposos manifestam reciprocamente o dom de si, exprime
simultaneamente a abertura ao dom da Vvida: é um ato
indissoluvelmente corporal e espiritual. E em seu corpo e por meio dele
gue 0S esposos consumam o matrimonio e podem tornar-se pai e mae.
Para respeitar a linguagem dos corpos e a sua natural generosidade, a
unido conjugal deve acontecer no respeito pela abertura a procriagao, e
a procriagao de uma pessoa deve ser o fruto e o termo do amor
esponsal. Dessa forma, a origem do ser humano é o resultado de uma
procriacdo « ligada a unido nao somente bioldgica mas também
espiritual dos pais ligados pelo vinculo do matrimoénio ».[44] Uma
fecundagao obtida fora do corpo dos esposos permanece privada, por
isso mesmo, dos significados e valores que se exprimem na linguagem
do corpo e na uniao das pessoas humanas.

c) Somente o respeito pelo liame existente entre os significados do ato
conjugal e pela unidade do ser humano consente uma procriagao
conforme com a dignidade da pessoa. Na sua origem unica e irrepetivel,
o filho devera ser respeitado e conhecido como igual em dignidade
pessoal aqueles que |he ddo a vida. A pessoa humana deve ser acolhida
no gesto de unidao e de amor dos seus pais; a geracao de um filho, por
isso mesmo, devera ser o fruto da doagao reciproca, [45] que se realiza
no ato conjugal, no qual os esposos cooperam com a obra do Amor
Criador, como servidores e nao como senhores.[46]

A origem de uma pessoa humana, na realidade, é o resultado de uma
doacdo. O concebido deverad ser o fruto do amor dos seus pais. Nao
pode ser querido e concebido como o produto de uma intervencao de
técnicas médicas e bioldgicas: isso equivaleria a reduzi-lo a se tornar
objeto de uma tecnologia cientifica. Ninguém pode submeter a vinda ao
mundo de uma crianca a condicdes de eficiéncia técnica a serem
avaliadas segundo parametros de controle e de dominio.



A relevancia moral do liame existente entre os significados do ato
conjugal e entre os bens do matrimdnio, a unidade do ser humano e a
dignidade da sua origem exigem que a procriagao de uma pessoa
humana deva ser buscada como o fruto do ato conjugal especifico do
amor entre os esposos. O nexo existente entre procriagdao e ato
conjugal, por isso, revela-se de grande importancia no plano
antropoldgico e moral, e esclarece as posicdes do Magistério a propodsito
da fecundagao artificial homdloga.

5. A FECUNDACAO HOMOLOGA « IN VITRO » E MORALMENTE LICITA?

A resposta a esta questdo depende estritamente dos principios que
acabamos de recordar.

Nao é possivel ignorar, é certo, as legitimas aspiracdes dos esposos
estéreis; para alguns o recurso ao FIVET homdlogo aparece como o
unico meio de obter um filho, desejado sinceramente: pergunta-se se
em tais situacdes a globalidade da vida conjugal nao baste para
assegurar a adequada dignidade da procriagao humana. Reconhece-se
que o FIVET certamente ndao pode suprir a auséncia das relacdes
conjugais [47] e ndo pode ser preferido aos atos especificos da unidao
conjugal, considerados os riscos que se podem verificar para o filho e os
incomodos do processo. Mas pergunta-se, na impossibilidade de
remediar de outro modo a esterilidade, que é causa de sofrimento, se a
fecundidade homologa in vitro ndo possa constituir um auxilio, quando
nao uma terapia, pelo que poder-se-ia admitir a sua liceidade moral.

O desejo de um filho — ou, pelo menos, a disponibilidade para
transmitir a vida — é um requisito necessario, do ponto de vista moral,
para uma procriacdo humana responsavel. Mas esta boa intencdo nao é
suficiente para dar um juizo moral positivo acerca da fecundagao in vitro
entre os esposos. O processo do FIVET deve ser julgado em si mesmo e
nao pode tomar emprestada a sua qualificagcao moral definitiva nem do
conjunto da vida conjugal na qual ele se inscreve, nem dos atos
conjugais que o possam preceder ou seguir.[48]

Ja foi recordado como nas circunstancias em que habitualmente é
praticado, o FIVET implica a destruicao de seres humanos, fato esse
contrario a ja mencionada doutrina sobre a iliceidade do aborto. [49]
Mas mesmo no caso em que se tomassem todas as cautelas para evitar
a morte dos embrides humanos, o FIVET homélogo efetua a dissociagao
dos gestos que, pelo ato conjugal, sdo destinados a fecundagao
humana. A natureza mesma do FIVET homodlogo, portanto, devera



também ser considerada, abstraindo-se o liame com o aborto
provocado.

O FIVET homdlogo realiza-se fora do corpo dos cbonjuges mediante
gestos de terceiros, cuja competéncia e actividade técnica determinam o
sucesso da intervencao; ele entrega a vida e a identidade do embriao ao
poder dos médicos e dos bidlogos e instaura um dominio da técnica
sobre a origem e o destino da pessoa humana. Uma tal relagao de
dominio é, em si, contraria a dignidade e a igualdade que deve ser
comum a pais e filhos.

A concepgao in vitro é o resultado da acao técnica que preside a
fecundacdao; ela ndo é nem obtida de fato, nem pretendida
positivamente como a expressao e o fruto de um ato especifico da unidao
conjugal. Por isso, no FIVET homologo, embora considerado no contexto
das relacdes conjugais de fato existentes, a geragao da pessoa humana
é objetivamente privada da sua perfeicdo propria: isto &, a de ser o
termo e o fruto de um ato conjugal no qual os esposos possam fazer-se
« cooperadores de Deus para o dom da vida a uma nova pessoa ». [50]

Essas razdes permitem compreender porque o ato de amor conjugal é
considerado no ensinamento da Igreja como o Unico lugar digno da
procriacao humana. Pelas mesmas razdoes o assim chamado « caso
simples », isto €, um processo de FIVET homdlogo que seja livre de
qualquer compromisso com a pratica abortiva da destruicdo de embrides
e com a masturbagdo, permanece uma técnica moralmente ilicita
porque priva a procriagdo humana da dignidade que |lhe é prépria e
conatural.

E certo que o FIVET homdlogo ndo é agravado por toda aquela
negatividade ética que se encontra na procriagdo extraconjugal; a
familia e o matrimdnio continuam a constituir o ambito do nascimento e
da educacao dos filhos. Todavia, em conformidade com a doutrina
tradicional relativa aos bens do matriménio e a dignidade da pessoa, a
Igreja permanece contraria, do ponto de vista moral, a fecundagao
homodloga « in vitro »; esta é, em si mesma, ilicita e contraria a
dignidade da procriagao e da uniao conjugal, mesmo quando se tomam
todas as providéncias para evitar a morte do embridao humano.

Embora ndao podendo ser aprovada a modalidade em que é obtida a
concepgao humana no FIVET, toda crianca que vem ao mundo dever3,
em qualquer caso, ser acolhida como um dom vivo da Bondade divina e
devera ser educada com amor.



6. COMO JULGAR DO PONTO DE VISTA MORAL A INSEMINACAO
ARTIFICIAL HOMOLOGA?

A inseminacao artificial homéloga, dentro do matrimdnio, ndao pode ser
admitida, com excecdo do caso em que o meio técnico resulte nao
substitutivo do ato conjugal, mas se configure como uma facilitacao e
um auxilio para que aquele atinja a sua finalidade natural.

O ensinamento do Magistério a este propdsito ja foi explicitado:[51] ele
nao € apenas expressao de circunstancias histéricas particulares, mas se
baseia na doutrina da Igreja sobre a conexao entre uniao conjugal e
procriacao, e na consideracao da natureza pessoal do ato conjugal e da
procriagdo humana. « O ato conjugal, na sua estrutura natural, é uma
acao pessoal, uma cooperacao simultdnea e imediata dos conjuges, a
qual, pela natureza mesma dos agentes e pela propriedade do ato, é a
expressdo do dom reciproco que, segundo a palavra da Escritura, realiza
a unidao "em uma soé carne" ».[52] Portanto, a consciéncia moral « nao
proibe necessariamente o uso de alguns meios artificiais destinados
unicamente ou a facilitar o ato natural ou a fazer com que o ato natural,
normalmente realizado, atinja o seu fim proprio ». [53] Se o meio
técnico facilita o ato conjugal ou o ajuda a atingir os seus objetivos
naturais, ele pode ser moralmente aceito. Sempre que, ao contrario, a
intervencgao se substituir ao ato conjugal, ela € moralmente ilicita.

A inseminacao artificial substitutiva do ato conjugal é proibida em razao
da dissociacao voluntariamente exercida entre os dois significados do
ato conjugal. A masturbacdao mediante a qual obtém-se normalmente o
esperma, é um outro sinal de tal dissociacdo: também quando é
efetuado em vista da procriacao, o gesto permanece privado do seu
significado unitivo: « falta-lhe ... a relagdao sexual exigida pela ordem
moral, aquela que realiza "o sentido integral da doacdao muatua e da
procriacao humana" no contexto do verdadeiro amor ».[54]

7. QUE CRNITERIO MORAL DEVE SER PROPOSTO A RESPEITO DA
INTERVENCAO DO MEDICO NA PROCRIACAO HUMANA?

A acdo do médico ndo deve ser avaliada apenas em relagdo com a sua
dimensdo técnica, mas também e sobretudo em relagdo com a sua
finalidade, que é o bem das pessoas e a sua saude corporal e psiquica.
Os critérios morais para a intervencdo médica na procriacdo sao
deduzidos da dignidade tanto das pessoas humanas, como da sua
sexualidade e origem.



A medicina que queira ser ordenada ao bem integral da pessoa deve
respeitar os valores especificamente humanos da sexualidade.[55] " O
médico encontra-se ao servigo das pessoas e da procriacdo humana:
nao possui a faculdade de dispor delas nem de decidir a seu respeito. A
intervencao médica respeita a dignidade das pessoas quando visa ajudar
o ato conjugal, seja facilitando-lhe a realizacao plena, seja permitindo
que alcance o seu fim, uma vez que tenha sido realizado normalmente.
[56]

Algumas vezes, ao contrario, acontece que a intervencao meédica
substitui-se técnicamente ao ato conjugal, a fim de obter uma
procriacdo que nao é nem o resultado nem o fruto deste ultimo. Em tal
caso, a acdo médica ndo se encontra, como seria seu dever, ao servigo
da unido conjugal, mas apropria-se da funcao procriadora e contradiz,
dessa forma, a dignidade e os direitos inalienaveis dos esposos e do
nascituro.

A humanizacao da medicina, hoje insistentemente pedida por todos,
exige o respeito da dignidade integral da pessoa humana, em primeiro
lugar no ato e no momento em que 0s esposos transmitem a vida a uma
nova pessoa. E légico, portanto, dirigir também um premente apelo aos
médicos e pesquisadores catdlicos para que déem um testemunho
exemplar do respeito devido ao embrido humano e a dignidade da
procriacdao. O pessoal médico e paramédico dos hospitais e clinicas
catdlicos € especialmente convidado a observar as obrigagdes morais
contratuais, muitas vezes mesmo de forma estatutaria. Os responsaveis
por estes hospitais e clinicas catdlicos e que freqlientemente sao
religiosos, estarao particularmente atentos em garantir e promover uma
exata observancia das normas morais recordadas na presente Instrugao.

8. O SOFRIMENTO DA ESTERILIDADE CONJUGAL

O sofrimento dos esposos que ndo podem ter filhos ou que temem por
no mundo um filho excepcional, é um sofrimento que todos devem
compreender e avaliar adequadamente.

Por parte dos esposos, o desejo de um filho é natural: exprime a
vocacgao a paternidade e a maternidade, inscrita no amor conjugal. Este
desejo pode ser ainda mais forte se o casal é atingido por uma
esterilidade que pareca incuravel. Todavia, o matriménio nao confere
aos esposos um direito a ter um filho, mas tao somente o direito a
realizar aqueles atos naturais que, de per si, sdo ordenados a
procriagao. [57]



Um verdadeiro e préprio direito ao filho seria contrario a sua dignidade e
a sua natureza. O filho ndo é algo devido e nao pode ser considerado
como objeto de propriedade; ele € um dom, « o maior » [58] e 0o mais
gratuito dom do matrimoénio, e é testemunho vivo da doagao reciproca
dos seus pais. A este titulo, o filho tem direito — como ja se recordou —
a ser o fruto do ato especifico do amor conjugal dos seus pais e tem
também o direito de ser respeitado como pessoa desde o momento da
sua concepgao.

Todavia, a esterilidade, seja qual for a sua causa e o seu prognostico, é
certamente uma dura provagao. A comunidade dos fiéis € chamada a
iluminar e apoiar o sofrimento daqueles que nao podem realizar uma
legitima aspiracdo a maternidade e a paternidade. Os esposos que se
encontram nesta dolorosa situagcao sao chamados a descobrir nela a
oportunidade para uma particular participacao na cruz do Senhor, fonte
de fecundidade espiritual. Os casais estéreis ndao devem esquecer que «
mesmo quando a procriagdo nao é possivel, nem por isso a vida
conjugal perde o seu valor. Com efeito, a esterilidade fisica pode ser
ocasido, para os esposos, de prestar outros importantes servicos a vida
das pessoas humanas, tais como a adogdo, as varias formas de obras
educativas, o auxilio a outras familias, as criancas pobres e excepcionais
». [59]

Muitos pesquisadores empenham-se na luta contra a esterilidade.
Salvaguardando plenamente a dignidade da procriagcao humana, alguns
chegaram a resultados que, precedentemente, pareciam inatingiveis. Os
homens de ciéncia, portanto, devem ser encorajados a prosseguir as
suas pesquisas, com 0 escopo de prevenir as causas da esterilidade e de
poder remedia-las, de modo que o0s casais estéreis possam conseguir
procriar, no respeito da sua dignidade pessoal e na do nascituro.

ITT MORAL E LEI CIVIL

VALORES E OBRIGACOES MORAIS QUE A LEGISLAGAO CIVIL DEVE
RESPEITAR E RATIFICAR NESTA MATERIA

O direito inviolavel a vida de todo individuo humano inocente, os direitos
da familia e da instituicdo matrimonial constituem valores morais
fundamentais, porque dizem respeito a condicdo natural e a vocacao
integral da pessoa humana; ao mesmo tempo, sao elementos
constitutivos da sociedade civil e do seu ordenamento juridico.

Por este motivo, as novas possibilidades técnicas, abertas neste campo
da biomédica, exigem a intervencdo das autoridades politicas e do



legislador, uma vez que um recurso incontrolado a tais técnicas poderia
levar a conseqliéncias imprevisiveis e prejudiciais para a sociedade civil.
A referéncia a consciéncia de cada um e a auto-regulamentacao dos
pesquisadores nao pode ser suficiente para o respeito dos direitos
pessoais e da ordem publica. Se o legislador, responsavel pelo bem-
comum, abdicasse da sua vigilancia, poderia vir a ser expropriado das
suas prerrogativas por parte de pesquisadores que pretendessem
governar a humanidade em nome das descobertas bioldgicas e dos
presumidos processos de « melhoria » que poderiam delas derivar. A «
eugenia » e as discriminacdes entre os seres humanos poderiam
encontrar-se legitimadas. Isso constituiria uma violéncia e uma ofensa
grave contra a igualdade, a dignidade e os direitos fundamentais da
pessoa humana.

A intervencdo da autoridade politica deve ser inspirada nos principios
racionais que regulamentam as relagdes entre lei civil e lei moral.
Funcdo da lei civil € garantir o bem-comum das pessoas através do
reconhecimento e defesa dos direitos fundamentais, da promocao da
paz e da moralidade publica.[60] Em nenhum ambito de vida a lei civil
pode substituir-se a consciéncia, nem pode ditar normas naquilo que
ultrapassa a sua competéncia; as vezes, ela deve tolerar, em vista da
ordem publica, aquilo que nao pode proibir sem que disso derive um
dano mais grave. Todavia, os direitos inaliendveis da pessoa deverao ser
reconhecidos e respeitados por parte da sociedade civil e da autoridade
politica: tais direitos do homem nao dependem nem dos individuos
singularmente, nem dos pais e tampouco representam uma concessao
da sociedade e do Estado. Eles pertencem a natureza humana e sao
inerentes a pessoa por forga do ato criador do qual ela se origina.

Entre estes direitos fundamentais, é necessario recordar, a este
propdsito: a) o direito a vida e a integridade fisica de todo ser humano,
desde o momento da concepgao até a morte; b) os direitos da familia e
do matrimonio como instituicdo e, neste ambito, o direito, para o filho,
de ser concebido, posto no mundo e educado por seus pais. Sobre cada
um desses temas € necessario desenvolver aqui algumas consideragdes
ulteriores.

Em varias nagdes, algumas leis autorizaram a supressdo direta de
inocentes: no momento em que uma lei positiva priva uma categoria de
seres humanos da protecao que a legislacao civil deveria conceder-lhes,
o Estado nega a igualdade de todos perante a lei. Quando o Estado nao
poe a sua forca ao servigo dos direitos de cada um dos cidadaos, e,
particularmente, de quem é mais fraco, sdo ameacados os fundamentos
mesmos de um Estado de direito. Por conseguinte, a autoridade politica



nao pode aprovar que seres humanos sejam chamados a existéncia
mediante processos tais que os exponham aos gravissimos riscos acima
recordados. O reconhecimento eventualmente concedido pela lei positiva
e pelas autoridades politicas as técnicas de transmissao artificial da vida
e as experimentagdes conexas tornaria mais ampla a brecha aberta pela
legislacao do aborto.

Como conseqiéncia do respeito e da protecdo que devem ser
assegurados ao nascituro a partir do momento da sua concepgao, a lei
deverd prever apropriadas sancdes penais para toda violagao deliberada
dos seus direitos. A lei nao podera tolerar — antes, devera proibir
expressamente — que seres humanos, ainda que em estagio
embriondrio, sejam tratados como objeto de experimentacdo, sejam
mutilados ou destruidos, sob o pretexto de que seriam supérfluos ou
incapazes de se desenvolver normalmente.

A autoridade politica é obrigada a assegurar a instituicdao familiar, sobre
a qual se baseia a sociedade, a protecao juridica a que ela tem direito.
Pelo fato mesmo de estar a servico das pessoas, a autoridade politica
devera estar também a servico da familia. A lei civil ndo podera
conceder a sua garantia aquelas técnicas de procriagao artificial que, em
beneficio de terceiros (médicos, bidlogos, poderes econémicos ou
governamentais), subtraem aquilo que constitui um direito inerente a
relacdo entre os esposos e, por isso, nao podera legalizar a doagao de
gametas entre pessoas que nao estejam legitimamente unidas em
matrimonio.

Além disso, a legislacdo devera proibir, em razdo do apoio devido a
familia, os bancos de embrides, a inseminacdo post mortem e a «
maternidade substitutiva ».

Pertence aos deveres da autoridade publica agir de modo que a lei civil
seja regulada pelas normas fundamentais da lei moral, naquilo que diz
respeito aos direitos do homem, da vida humana e da instituigao
familiar. Os politicos deverdao esforgar-se, através de sua intervengao
junto a opinido publica, para obter na sociedade o consenso mais vasto
possivel acerca de tais pontos essenciais e para consolida-lo sempre que
correr o risco de enfraquecer-se ou de vir a desaparecer.

Em muitos paises, a legalizacdao do aborto e a tolerancia juridica para
com os casais nao unidos pelo matrimonio tornam mais dificil obter o
respeito aos direitos fundamentais recordados nesta Instrucao. Oxala os
Estados ndao assumam a responsabilidade de tornar ainda mais graves
estas situagdes de injustica, socialmente prejudiciais. Pelo contrario, é



de se desejar que as nacdes e os Estados tomem consciéncia de todas
as implicagdes culturais, ideoldgicas e politicas, ligadas as técnicas de
procriacao artificial e saibam encontrar a sabedoria e a coragem
necessarias para emanar leis mais justas e respeitosas da vida humana
e da instituicao familiar.

Hoje, aos olhos de muitos, a legislacao civil de numerosos Estados
confere uma legitimagdo indevida a certas praticas; ela demonstra-se
incapaz de garantir aquela moralidade que é conforme com as
exigéncias naturais da pessoa humana e com as « leis ndo escritas »,
impressas pelo Criador no coragao do homem. Todos os homens de boa
vontade devem esforgar-se, especialmente no ambito da sua profissdo e
no exercicio dos seus direitos civis, para que sejam reformadas as leis
civis moralmente inaceitaveis e corrigidas as praticas ilicitas. Além disso,
deve ser incentivada e reconhecida a « objecdao de consciéncia » em
face de tais leis. Mais ainda, comega a se impor, com acuidade, a
consciéncia moral de muitos, especialmente entre os especialistas das
ciéncias biomédicas, a exigéncia em prol de uma resisténcia passiva a
legitimagao de praticas contrarias a vida e a dignidade do homem.

CONCLUSAO

A difusao das tecnologias de intervengao nos processos da procriagao
humana suscita gravissimos problemas morais com relagao ao respeito
devido ao ser humano desde a sua concepgao e a dignidade da pessoa,
bem como a da sua sexualidade e da transmissao da vida.

Com o presente documento, a Congregacao para a Doutrina da Fé,
cumprindo o seu dever de promover e tutelar o ensinamento da Igreja
em uma matéria tdo grave, dirige um novo e premente apelo a todos
aqueles que, em razao da sua funcao e do seu empenho, podem exercer
uma influéncia positiva para que, na familia e na sociedade, seja
atribuido o devido respeito a vida e ao amor: aos responsaveis pela
formacgao das consciéncias e da opinido publica, aos cultores da ciéncia e
aos profissionais da medicina, aos juristas e aos politicos. Ela augura
que todos compreendam a incompatibilidade existente entre o
reconhecimento da dignidade da pessoa humana e o desprezo pela vida
e pelo amor, entre a fé no Deus vivo e a pretensdo de querer decidir
arbitrariamente sobre a origem e a sorte de um ser humano.

A Congregacdo para a Doutrina da Fé dirige, particularmente, um
confiante apelo e um encorajamento aos tedlogos e, sobretudo, aos
moralistas, para que aprofundem e tornem sempre mais acessivel aos
fiéis o conteldo do ensinamento do Magistério da Igreja, a luz de uma



valida antropologia em matéria de sexualidade e matriménio, no
contexto da necessaria abordagem interdisciplinar. Dessa forma, poder-
se-& compreender sempre melhor os motivos e a validade deste
ensinamento. Defendendo o homem contra os excessos do seu proprio
poder, a Igreja de Deus recorda-lhe os titulos da sua verdadeira
nobreza; somente assim poder-se-a assegurar a humanidade de
amanha a possibilidade de viver e de amar com aquela dignidade e
liberdade que derivam do respeito pela verdade. As precisas indicagoes
que sao oferecidas na presente Instrucao nao pretendem, pois, paralisar
o esforgo de reflexao, mas antes favorecer um seu impulso renovado,
na irrenunciavel fidelidade a doutrina da Igreja.

A luz da verdade acerca do dom da vida humana e dos principios morais
que dela derivam, cada um é convidado a agir como o bom samaritano,
no ambito da responsabilidade que lhe é prépria, e a reconhecer como
seu proximo também o menor entre os filhos dos homens (cf. Lc 10, 29-
37). A palavra de Cristo encontra aqui uma ressonancia nova e
particular: « Tudo o que fizerdes a um dos meus irmaos mais
pequeninos, a Mim o fizestes » (Mt 25, 40).

O Sumo Pontifice Joao Paulo II, no decurso da Audiéncia concedida ao
abaixo-assinado Prefeito apds a reunido plenaria desta Congregacao,
aprovou a presente Instrucao e ordenou a sua publicagao.

Roma, na sede da Congregacdo para a Doutrina da Fé, 22 de fevereiro
de 1987, Festa da Catedra do Apodstolo Sao Pedro.

JOSEPH Card. RATZINGER
Prefeito

ALBERTO BOVONE
Arcebispo tit. de Cesaréia de Numidia
Secretario
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desenvolvimento de um ser humano. A presente Instrugao usa
livremente estes termos, atribuindo-lhes uma idéntica relevancia ética,
para indicar o fruto, visivel ou ndo, da geracdo humana, desde o



primeiro momento da sua existéncia até o nascimento. A razdo de tal
uso sera esclarecida no texto (cf. I, 1).
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da Associacao Médica Mundial, 29 de outubro de 1983: AAS 76 (1984)
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[4*] Com a denominacao de Fecundacao ou procriagao artificial
heterdloga, a Instrucdo entende aquelas técnicas destinadas a obter
artificialmente uma concepcao humana, a partir de gametas
provenientes de ao menos um doador diverso dos esposos que sao
unidos em matrimonio. Tais técnicas podem ser de dois tipos:



a) FIVET heterdlogo: a técnica destinada a obter uma concepgao
humana através do encontro in vitro de gametas retirados de ao menos
um doador diverso dos dois esposos unidos em matrimonio.

b) Inseminacao artificial heterdloga: a técnica destinada a obter uma
concepcao humana através da transferéncia para as vias genitais da
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marido.
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mediante o encontro in vitro dos gametas dos esposos unidos em
matrimonio.

b) Inseminacao artificial homodloga: a técnica destinada a obter uma
concepcao humana mediante a transferéncia para as vias genitais de
uma mulher casada do esperma previamente recolhido do marido.

[34] Cf. Const. past. Gaudium et Spes, 50.

[35] Cf. Joao Paulo II, Exort. apost. Familiaris consortio, 14: AAS 74
(1982) 96.
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